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Umsokn um styrk

Vegna studnings vid ad rjufa félagslega einangrun, vidhalda faerni og auka vellidan eldri borgara a
timum COVID-19

Hafnarfirdi, 6. april 2021

Hafnarfjardarbeer dskar eftir fjarhagslegum studningi til ad auka og efla félagsstarf og
studningspjonustu vid eldri borgara umfram hefdbundid félagsstarf og studningspjénustu med
hvatningu, fylgd i félagsstarf og heimahreyfingu med adstod starfsmanns. Enn fremur er sott um
styrk til ad auka pekkingu og kenna eldri borgurum notkun snjalltaekja. Sétt er um a grundvelli
fijarmagns vegna sérstakra vidbotarverkefna i félagsstarfi.

1. Verkefnaaaetlanir

Sott er um styrk til ad geta bodid upp a kennslu a snjalltaeki. Margir eldri borgarar eru
mjog 66ruggir i notkun snjalltaekja. Samskipti vid opinberar stofnanir td. umsoknir og
fraedsla, eins og heilsuvera og fleiri vefsidur. Einnig fara samskipti vié banka alltaf fram a
netinu, sem veldur eldri borgurum dhyggjum og kvida. Kunnatta a snjalltaeki audveldar
einnig eldri borgurum ad vera i samskiptum vid adstandendur nzer og fjeer og gefur peim
teekifeeri t.d. ad versla a netinu, leita sér fraedslu og tilboda.

Einnig er sétt um styrk til ad geta bodid upp a heimahreyfingu. Margir veikburda eldri
borgarar fara litid Ut af sinum heimilum, eru baedi félagslega einangradir og hreyfa sig litid.
Bodid veeri upp a adstod starfsmanns vid hreyfingu, t.d. stdlaleikfimi & heimili
einstaklingsins.

A0 lokum er sétt um styrk til ad veita eldri borgurum sem ekki eru ad saekja félagsstarf
eldri borgara i Hraunseli hvatningu og fylgd i félagsstarfid.

2. Timalina
Sumario 2021

3. Markhépar

Um er ad raeda hop eldri borgara sem eru félagslega einangradir og hreyfa sig litid og ekki
hafa alist upp vid rafreena pjénustu og eiga erfitt med ad tileinka sér nyja taekni.

4. Samtarfsadilar

e Félagsstarf eldri borgara Hraunseli
e Félag eldri borgara Hafnarfirdi

e Radgjafi i malefnum eldri borgara
e Starfsmenn studningspjénustu

e Tolvudeild Hafnarfjardar
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5. Fjarhagsazetlun

2.360.000 Namskeid i snjalltaekjanotkun

1.990.000 Heimapjalfun

2.000.000 Hvatning og fylgd i félagsstarf
Samtals 6.350.000

6. Tengilidur sveitarfélag vegna umsoknarinnar

Linda Hildur Leifsdoéttir verkefnastjoéri félagsstarfs eldri borgara lindah@hafnarfjordur.is

Sj6fn Gudmundsdéttir
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